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Introduction 

Le bénévolat constitue l'un des piliers fondamentaux de la solidarité 

sociale et du développement communautaire. En tant qu'acteur engagé 

dans le domaine de l'entraide et de l'accompagnement social, 

l'Association Al-Atta Charitable attache une importance particulière à 

la promotion de l'esprit de bénévolat parmi ses membres et dans 

l'ensemble de la société djiboutienne. Dans cette optique, le comité 

culturel de l'association a organisé, le vendredi 11 octobre 2024, un 

séminaire de formation intitulé "Le bénévolat et les facteurs de réussite 

de ce noble travail". 

Cet événement s'inscrit dans la volonté de renforcer la culture du 

bénévolat en dotant les participants des connaissances et des 

compétences nécessaires pour mener des actions efficaces et pérennes 

au service de la communauté. Animé par un expert djiboutien reconnu 

pour son expérience et son engagement dans le domaine associatif, ce 

séminaire a offert un cadre d'échange et d'apprentissage enrichissant. Il 

a permis aux membres de l'association de mieux comprendre les enjeux 

du bénévolat, ses défis ainsi que les stratégies essentielles pour assurer 

le succès des initiatives bénévoles. 

À travers ce rapport, nous reviendrons sur les objectifs de cette 

formation, le déroulement de la session ainsi que les principaux 

enseignements tirés des discussions et des échanges entre les 

participants et le formateur. Nous mettrons également en lumière 

l'impact de cet événement sur les adhérents de l'Association Al-Atta 

Charitable et son rôle dans le renforcement des actions bénévoles au 

sein de notre communauté. 
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Séminaire de Formation sur le Bénévolat 

Le bénévolat et les facteurs de réussite de ce noble travail 

Le comité culturel de l'Association Al-Atta Charitable a organisé, le vendredi 11 

octobre 2024, un séminaire de formation destiné aux membres de l'association 

dans le but de renforcer la culture du bénévolat au sein de ses adhérents. Cet 

événement, intitulé "Le bénévolat et les facteurs de réussite de ce noble travail", 

s'est déroulé à Balbala-Cité Hodan à partir de 19h00, heure locale. 
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Le séminaire a été animé par un formateur djiboutien de grande expérience, 

reconnu pour ses compétences et son engagement dans la promotion des actions 

bénévoles au niveau national. Sa présentation a mis en lumière les principaux 

facteurs de réussite du bénévolat, en insistant sur l'importance de la motivation 

personnelle, de l'organisation et de la collaboration pour mener à bien des 

initiatives bénévoles au service de la communauté. 

Le formateur a également souligné les défis inhérents au travail bénévole, tout en 

proposant des solutions concrètes pour les surmonter. Des exemples de projets 

bénévoles réussis ont été partagés avec les participants, illustrant la valeur ajoutée 

que ces initiatives apportent à la société djiboutienne. 

L'ambiance était dynamique et interactive, avec des échanges fructueux entre le 

formateur et les membres de l'association. Les participants ont activement pris 

part à la discussion, partageant leurs propres expériences de bénévolat et 

s'interrogeant sur les moyens d'améliorer leurs pratiques. 

En conclusion, ce séminaire a permis de renforcer la détermination des membres 

de l'Association Al-Atta Charitable à s'engager davantage dans des actions 

bénévoles, tout en leur fournissant les outils et les connaissances nécessaires pour 

réussir dans ce domaine. Cet événement constitue une étape importante dans 

l'effort de l'association pour promouvoir une culture durable de bénévolat et de 

solidarité dans la communauté. 
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Ce rapport, rédigé de manière professionnelle et incitative, souligne les éléments 

clés et l'impact du séminaire, tout en mettant en avant la valeur du bénévolat dans 

la société djiboutienne. 
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Programme de Soutien Éducatif pour la Préparation au Brevet 

d’Enseignement Fondamental (BEF) des Enfants de Familles 

Modestes. 

Contexte et Objectifs 

Dans le cadre de notre engagement envers la société et des valeurs fondamentales 

de l'Association Al-Atta – solidarité, égalité des chances, et justice sociale – nous 

avons organisé des cours de soutien pour les enfants de familles modestes durant 

les vacances d'octobre. Cette initiative répond au besoin essentiel de préparer ces 

enfants aux épreuves du Brevet d’Enseignement Fondamental (BEF), en leur 

offrant gratuitement un encadrement académique de qualité. 

L’objectif principal de ce programme est de renforcer les connaissances des élèves 

issus de familles qui n’ont pas les moyens de financer des cours de soutien privés 

ou de les inscrire dans des établissements privés. En offrant cet accompagnement, 

notre association vise à doter ces élèves des compétences nécessaires pour réussir 

le BEF, leur permettant ainsi de poursuivre leurs études dans les meilleures 

conditions. 

Organisation et Déroulement 

Le programme a été mis en place par les membres de l’association et nos 

bénévoles dévoués, qui ont généreusement offert leur temps et leurs compétences 

pour soutenir ces enfants. Les cours dispensés se sont concentrés sur les matières 

essentielles aux épreuves du BEF : 

Histoire-Géographie 

Sciences de la Vie et de la Terre (SVT) 

Physique 

Mathématiques 

Français 

Ces matières ont été sélectionnées en fonction de leur importance dans le 

programme du BEF et de leur impact direct sur les résultats finaux des élèves. 

Les cours se sont déroulés sur une période de deux semaines intensives, offrant 

aux enfants un environnement de soutien et de motivation dans lequel ils ont pu 

renforcer leurs acquis. Le programme a impliqué une vingtaine d’élèves, tous 

motivés et engagés dans leur réussite scolaire. 
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Résultats et Perspectives 

Les élèves ont montré une amélioration significative dans la compréhension des 

concepts clés, ainsi qu’une plus grande confiance en eux. Ce programme de 

soutien a permis de créer un lien solide entre les enfants, les enseignants bénévoles 

et notre association, offrant un espace d’apprentissage adapté à leurs besoins. 

À la suite du succès de cette initiative, l’Association Al-Atta a décidé de continuer 

cet accompagnement pour chaque période de vacances scolaire jusqu’à la réussite 

des épreuves du BEF. Ce suivi continu permettra de consolider les acquis et de 

préparer les élèves aux futurs défis académiques. 

Conclusion 

Cette activité éducative s’inscrit dans la volonté de l’Association Al-Atta de 

renforcer le tissu social et de promouvoir l’égalité des chances pour tous les 

enfants, indépendamment de leur situation économique. En organisant des cours 

de soutien pour les familles modestes, notre association s’engage à réduire les 

disparités et à offrir aux élèves une opportunité de succès équitable. 

Ce projet éducatif représente un pas significatif vers l’accomplissement de notre 

mission sociale. Nous restons déterminés à poursuivre ces efforts et à chercher de 

nouvelles manières d’aider les jeunes de notre communauté à atteindre leur plein 

potentiel.  
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Conférence-Débat "Les Défis de l’Éducation Parentale - 

Harmoniser la Relation Parent-Enfant" 

Introduction 

Dans le cadre de son engagement pour le développement socioculturel et 

socioéconomique, l'Association Al-Atta Charitable a organisé une conférence-

débat intitulée "Les Défis de l’Éducation Parentale - Harmoniser la Relation 

Parent-Enfant". L'événement, qui s'est déroulé le 02 novembre 2024 à Balbala 

(cité Hodan), a rassemblé des mères invitées par l’association et a visé à 

sensibiliser et à former les parents aux meilleures pratiques en matière d'éducation 

parentale. 

 

Objectifs de la Conférence 

L'objectif principal de cette rencontre était d’informer et d’outiller les parents sur 

l'importance de l'éducation parentale dès la naissance de l'enfant. Le thème 

central, "Harmoniser la Relation Parent-Enfant," visait à : 

1. Sensibiliser les parents sur le rôle primordial qu’ils jouent dans le 

développement de leurs enfants. 

2. Promouvoir une éducation parentale responsable qui assure un 

accompagnement constant et structuré de la part des parents. 

3. Encourager un dialogue ouvert sur les défis quotidiens rencontrés par les 

parents dans l'éducation de leurs enfants. 
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Déroulement de la Conférence 

1. Ouverture de la conférence : 

L'événement a débuté par un mot de bienvenue du président d’association suivi 

par une bref prise de parole par la responsable du Bureau Culturel de l'association, 

qui a ensuite introduit les expertes en éducation. 

2. Interventions des expertes : 

Les deux spécialistes ont ouvert le débat par une conférence commune, articulant 

leurs interventions autour de plusieurs axes essentiels : 

 Importance de l'éducation parentale dès la naissance : L'accent a été mis 

sur le rôle des parents dans les premières années de vie de l'enfant, 

soulignant que la qualité de cette éducation influence durablement le 

développement psychologique et social de l'enfant. 

 Accompagnement systématique des enfants : Les intervenantes ont 

insisté sur la nécessité pour les parents de suivre et soutenir 

systématiquement leurs enfants, que ce soit sur le plan éducatif, émotionnel 

ou comportemental. 

 Aspects cruciaux de l'éducation parentale : Plusieurs thèmes 

complémentaires ont été abordés, comme la communication parent-enfant, 

la discipline positive, et la gestion des émotions. 
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3. Séance de questions-réponses : 

La conférence s'est poursuivie par une session interactive, où les mères présentes 

ont pu poser leurs questions. Ce moment d’échange a permis de mieux 

comprendre les préoccupations des participantes et de répondre aux questions 

liées aux défis pratiques de l’éducation des enfants. 

4. Clôture et remerciements : 

En conclusion, les parents ont exprimé leur reconnaissance envers les expertes et 

l'équipe de l'association pour cette initiative enrichissante et utile. 



p. 12 
 

 



p. 13 
 

 

Impact et Conclusion 

Cet événement, animé avec dynamisme et expertise par la responsable du Bureau 

Culturel de l'Association, témoigne de l’engagement de l'Association Al-Atta 

Charitable pour le développement de la communauté. La rencontre a permis aux 

parents de mieux comprendre l'importance d'une éducation parentale de qualité et 

d'acquérir des outils pour renforcer leur rôle au sein de la famille. Les échanges 

ont renforcé la conviction des participantes sur l'impact positif de l'éducation 

parentale responsable. 

L’association continue ainsi de marquer son engagement rigoureux pour 

l’évolution positive de notre société, dans une démarche axée sur le renforcement 

des valeurs familiales et sociales.  
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Formation : Éducation parentale de l'Enfant (formation mixte) 

Date : 12 décembre 2024 

Lieu : Salle de conférence, premier étage, Bender Djadid 

 

1. Introduction 

La formation intitulée « Éducation de l’Enfant » a été organisée par notre 

association le 12 décembre 2024 à Bender Djadid. Cet événement mixte visait à 

sensibiliser la société sur l’importance de l’éducation parentale, un sujet essentiel 

pour le bien-être des enfants et le développement d’une société harmonieuse. 

Cette formation a attiré un large public composé de parents, d’enseignants, et 

d’autres acteurs impliqués dans l’éducation des jeunes. L’objectif principal était 

de discuter des différentes phases et étapes de l’éducation parentale, tout en 

abordant des concepts innovants tels que l’importance de préparer une éducation 

réussie dès avant le mariage. 

 

 

2. Déroulement de la Formation 
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 Accueil et présentation : La séance a démarré par un mot de bienvenue 

prononcé par le secrétaire générale de l’association. Il a souligné 

l’importance de l’événement pour répondre aux défis actuels en matière 

d’éducation familiale. 

 Conférence principale : L’expert invité, un spécialiste renommé en 

éducation parentale, a abordé les sujets suivants : 

o L’éducation parentale Le conférencier a expliqué que l’éducation 

parentale commence bien avant la naissance d’un enfant, voire avant 

le mariage. Il a mis en évidence que le choix du partenaire conjugal 

est un pilier fondamental d’une éducation parentale réussie. De choix 

détermine en grande partie la stabilité et l’harmonie de la future 

famille. De plus, les futurs époux doivent développer des 

compétences en communication, gestion des conflits et prise de 

décisions partagées pour bâtir une base solide pour leur future 

famille. 

o Les premières étapes de l’éducation : Les besoins physiques, 

émotionnels et sociaux des enfants dès leur plus jeune âge. 

o Phases clés de l’éducation : Comment ajuster les approches 

parentales en fonction des différentes étapes de croissance : 

 Petite enfance. 

 Adolescence. 

 Transition vers l’âge adulte. 

o Défis modernes : L’impact des réseaux sociaux et des pressions 

sociétales sur l’éducation familiale. 

 Clôture : La séance s’est terminée par des remerciements adressés aux 

participants et une invitation à continuer les discussions lors d’événements 

futurs. 
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  

 

3. Principaux Enseignements 

1. Préparation avant le mariage : L’expert a insisté sur le fait que les bases 

d’une éducation parentale réussie se posent bien avant le mariage. Les 

futurs parents doivent s’informer et se préparer pour offrir un 

environnement stable et aimant. 

2. Éducation adaptée à chaque phase de croissance : Chaque phase du 

développement de l’enfant exige des stratégies parentales spécifiques. Par 

exemple, la petite enfance demande de la patience et des routines 

structurées, tandis que l’adolescence exige du dialogue et de la 

compréhension. 

3. Résolution des conflits : La formation a mis en avant des techniques 

pratiques pour gérer les conflits familiaux tout en préservant le respect 

mutuel. 

4. Soutien sociétal : Une éducation parentale efficace n’est pas seulement une 

responsabilité individuelle, mais aussi une responsabilité communautaire. 

Les institutions sociales doivent soutenir les parents avec des ressources et 

des formations régulières. 
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4. Recommandations 

1. Organisation de formations similaires : Renforcer la sensibilisation par 

des événements réguliers ciblant des thèmes spécifiques comme la gestion 

des émotions chez les enfants ou l’impact des technologies. 

2. Collaboration avec les écoles et institutions religieuses : Intégrer 

l’éducation parentale dans les programmes communautaires. 

3. Diffusion des enseignements : Produire des supports écrits ou audiovisuels 

pour élargir l’impact au-delà des participants directs. 

 

 

5. Conclusion 

La formation « Éducation de l’Enfant » a constitué une contribution significative 

à la sensibilisation sur l’importance de l’éducation parentale. En insistant sur la 

préparation préalable au mariage et l’adaptation aux différentes phases de 

croissance de l’enfant, cet événement a fourni des outils pratiques pour améliorer 

les pratiques éducatives au sein de la société. 
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Conclusion Générale 

À travers l'organisation de ces différents événements – Séminaire de 

Formation sur le Bénévolat, Programme de Soutien Éducatif pour la 

Préparation au Brevet d’Enseignement Fondamental (BEF) des Enfants 

de Familles Modestes, Conférence-Débat "Les Défis de l’Éducation 

Parentale - Harmoniser la Relation Parent-Enfant", et Formation : 

Éducation Parentale de l'Enfant –, l’Association Al-Atta Charitable a 

démontré son engagement constant en faveur du développement social, 

éducatif et communautaire. 

Ces initiatives s’inscrivent dans une démarche globale visant à 

renforcer la solidarité, à promouvoir l’éducation sous toutes ses formes 

et à sensibiliser la société aux enjeux cruciaux du bénévolat et de la 

parentalité. Le séminaire sur le bénévolat a permis d’inculquer aux 

participants les valeurs fondamentales de l’engagement volontaire, en 

les dotant des outils nécessaires pour optimiser leur contribution à la 

communauté. De son côté, le programme de soutien éducatif a joué un 

rôle déterminant dans l’accompagnement des enfants de familles 

modestes vers la réussite scolaire, témoignant ainsi de l’importance 

accordée à l’égalité des chances en matière d’éducation. 

Les formations et conférences dédiées à l’éducation parentale ont, quant 

à elles, mis en lumière les défis rencontrés par les parents dans 

l’éducation de leurs enfants, tout en leur fournissant des clés pratiques 

pour établir une relation harmonieuse et équilibrée. Elles ont favorisé 

une prise de conscience collective sur le rôle fondamental des parents 

dans la construction d’une société équilibrée et prospère. 

En somme, ces actions complémentaires ont contribué à renforcer la 

cohésion sociale, à outiller les individus pour une meilleure implication 

dans leur communauté et à promouvoir un environnement propice à 

l’épanouissement des jeunes et des familles. L’Association Al-Atta 

Charitable réaffirme ainsi sa volonté de poursuivre ses efforts en 
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multipliant les initiatives en faveur du développement humain et du 

bien-être social, dans une dynamique de progrès et de solidarité durable. 

 

 


